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無限の可能性を秘めた国
スイスは世界で最も交通ネットワークが発達した国のひとつです。スイス国内どこへ行って
も乗り継ぎに困ることはありません。

スイストラベルパス
スイス全土を網羅する鉄道、バス、湖船を乗り放題でご利用いただけるほか、 
さまざまな美術館や博物館への無料入場や登山鉄道の割引などの特典もついています。

旅をより楽しむために

スイスの 
サステナブルな旅
スイスの公共交通機関は抜群の快適さだけ
でなく、環境への配慮にも貢献しています。
スイスでは、サステナブルなエネルギー資源を活用した列
車が年々増えつつあります。また、ルツェルン湖でのボート
クルーズを始め、いくつかの湖船ではクライメイト・ニュート
ラルへの取り組みが進められています。登山鉄道において
も省エネ対策を優先しており、下り坂で蓄積したブレーキエ
ネルギーを活用することで、上り坂での推進力を補助して
います。

スイスの美しい環境保全のために
太陽が降り注ぐ美しいパノラマ風景をお楽しみいただくた
めに、スイスの公共交通機関に関わる施設では、ソーラーエ
ネルギーの活用を推進しています。この取り組みによって、 
宝物のようなスイスの美しい大自然が保たれているのです。 
スイス政府観光局では、スイスのサステナブル化に貢献し
ている企業を評価する「スイステナブル（Swisstainbale）」
認証制度を設けており、列車、バス、湖船の運行事業者は
常に高い評価を得ています。

より詳しい情報はこちらから： 
MySwitzerland.com/swisstainable

 

列車、バス、湖船、そして登山鉄道。様々な交通手段を駆使
すれば、どこへでも行けてしまうのがスイスの魅力です。
乗り継ぎもスムーズで、長い待ち時間は必要ありません。
列車から降りれば徒歩圏内にバスや湖船の停留所がある
ため、迷うことなく快適な旅路をお楽しみいただけます。

ノスタルジックなラック式登山列車から、パノラマ展望列車
の大きな車窓から、最先端技術を誇る湖船の上から――
多様性に溢れた魅惑の国を探索しましょう。快適な乗り心
地とグルメを楽しみながら、時間通りに目的地に到着する。
これがスイス流の旅の楽しみ方です。

より詳しい情報はこちらから： 
MySwitzerland.com/swisstravelsystem

スイス旅行がかつてないほど簡単になりました。一枚のチ
ケットで、スイス国内の鉄道やバス、湖船を乗り放題でご利
用いただけます。パスの期間は3日間、4日間、6日間、8日
間、15日間からお選びいただけます。よりフレキシブルに旅
行を楽しみたい方には、1カ月の有効期間内の任意の日程を
選べるスイストラベルパス フレックスがおすすめです。すべ
てのトラベルパスにおいて、より快適な旅をお届けする1等
車両をご利用いただけます。

スイストラベルパスのメリット：
列車、バス、湖船に乗り放題 

プレミアムパノラミックトレインに乗り放題（座席指定料金
と追加料金は除く）
国内90以上の都市におけるトラムや市バスに乗り放題
リギ、シュタンザーホルン、シュトースへの山岳エクスカーシ
ョン
その他ほとんどの登山鉄道を最大50％割引で利用可能
スイス連邦鉄道を最大30％割引で利用可能
スイス国内の500以上の美術館や博物館の入館が無料 

スイスファミリーカード
ご家族でのご旅行におすすめのお得で便利なチケットもご
用意しております。スイストラベルパスをご購入いただくと、
無料のスイスファミリーカードが付属します。保護者の同伴
があれば、16歳までの旅行者は公共交通機関の利用が無
料になります。 

スイスハーフフェアカード
スイスハーフフェアカードは、公共交通機関の利用が毎回
お得になるチケットです。列車、バス、湖船など、すべての
公共交通機関を通常料金の最大50％割引でご利用いただ
けます。 

スイストラベルシステムの各種チケット購入はこちらから： 
MySwitzerland.com/rail

その他のチケット＆鉄道パス
公共交通機関は国境を越える旅にも最適な手段です。近隣
諸国とスイスの主要都市を直接結ぶ列車が毎日運行してお
り、快適な国境移動を提供しています。ヨーロッパ周遊旅
行や移動の少ない旅行をご計画の場合は、ユーレイル／イ
ンターレイルパスやワンデイパス、普通乗車券がおすすめ
です。
 

より詳しい情報はこちらから：  
MySwitzerland.com/tickets 

美術館・博物館
旅とは、その国の文化に触れることでもあります。国内の
500以上の美術館や博物館への入館が無料になるミュージ
アムパスを活用して、スイスの多様な文化背景を探索してみ
てはいかがでしょうか。高名な芸術家の作品や、世界屈指の
展示会、インタラクティブで没入型の体験を提供する美術
館や博物館など、幅広い年代が楽しめる文化体験型施設が
充実しています。スイストラベルパスをご購入いただくと、
実用性の高いスイスミュージアムパスを無料でご利用いた
だけます。

ソーシャルメディア
ハッシュタグ#swisstravelsystemや#grandtraintourを付
けて旅の思い出を投稿しましょう。

 @SwissTravelSystem

 @swisstravelsystem

 @Media_STS

 Swiss Travel System AG

 @SwissTravelSystem

スイス国鉄モバイルアプリ
 � タッチで時刻表の確認
 � 重要な旅行情報を提供 

 � 普通乗車券、スーパーセイバーチケット、 
ワンデイトラベルパスの購入

 � 乗り継ぎ案内の保存
 � 旅行情報に関するプッシュ通知を送信 

    

Grand Train Tour of Switzerlandアプリ
 � Grand Train Tour of Switzerlandの必見スポットを紹介
 � 見どころに近づくとプッシュ通知を送信
 � スタンプやアワードの収集
 � クーポンやプレゼントを贈呈
 � 全行程の時刻表を提供 

    

スイストラベルシステム商品一覧 2024年料金表
一枚のチケットでスイス全土の公共交通網をカバーするスイストラベルパス。 
これ一枚でスイス国内の鉄道やバス、湖船を乗り放題でご利用いただけます。

1  25歳未満の旅行者が対象です（30％割引）。
2  6歳以上16歳未満の旅行者の場合、保護者が同伴し、当人
がスイスファミリーカード（無料）を所持する場合は無料で
公共交通機関をご利用いただけます。保護者の同伴がない
場合は、スイストラベルシステムのすべての鉄道パス類を大
人向け通常料金の50％割引でご購入いただけます。6歳まで
の旅行者は公共交通機関の利用が無料になります。 

スイストラベルシステムの鉄道パスや鉄道チケットは、 
スイスまたはリヒテンシュタイン公国の永住者はご利用い
ただけません。
スイス国内居住者向けの鉄道チケット情報については、スイス
連邦鉄道の公式ウェブサイト（sbb.ch）をご確認ください。
料金は予告なく変更される場合がございますのでご留意くだ
さい。

スイストラベルシステムの各種チケット購入はこちらから：MySwitzerland.com/rail

スイストラベルパス 2等 1等
  3日間 CHF 244  CHF 389 

  4日間 CHF 295  CHF 469 

  6日間 CHF 379  CHF 602 

  8日間 CHF 419  CHF 665 

  15日間 CHF 459  CHF 723 

スイストラベルパス ユース 1 2等 1等
  3日間 CHF 172  CHF 274 

  4日間 CHF 209  CHF 330 

  6日間 CHF 268  CHF 424 

  8日間 CHF 297  CHF 469 

  15日間 CHF 328  CHF 512 

スイストラベルパス フレックス 2等 1等
  1ヶ月以内の任意の3日間 CHF 279  CHF 445 

  1ヶ月以内の任意の4日間 CHF 339  CHF 539 

  1ヶ月以内の任意の6日間 CHF 405  CHF 644 

  1ヶ月以内の任意の8日間 CHF 439  CHF 697 

  1ヶ月以内の任意の15日間 CHF 479  CHF 755 

スイストラベルパス フレックス ユース 1 2等 1等
  1ヶ月以内の任意の3日間 CHF 197  CHF 314 

  1ヶ月以内の任意の4日間 CHF 240  CHF 379 

  1ヶ月以内の任意の6日間 CHF 287  CHF 454 

  1ヶ月以内の任意の8日間 CHF 311  CHF 492 

  1ヶ月以内の任意の15日間 CHF 342  CHF 535 

スイスハーフフェアカード
  1ヶ月 CHF 120 

スイスファミリーカード 2

  1ヶ月 無料

スイス全域を網羅するオールインワンチケット
ゴッタルド パノラマ エクスプレスで旅の醍醐味を味わう ゴルナーグラート鉄道から名峰マッターホルンを臨む
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スイストラベル 
マップ 2024 MySwitzerland.com / swisstravelsystem

広告広告

アイスパレス（氷の宮殿）

ユングフラウヨッホ ― ヨーロッパの最高地点の鉄道駅

氷河高原 アルパイン・センセーション スノー・ファンパーク

ユングフラウヨッホ ― トップ・オブ・ヨーロッパ
ユングフラウヨッホはヨーロッパを代表する山岳エクスカーションの聖地です。 
一年中溶けることのない雪と氷の世界を心ゆくまでお楽しみください。

一度見たら忘れないティトリスの氷河の世界

ティトリス・ロッテール ―  
世界初の回転空中ケーブルカー 

世界初の回転空中ケーブルカーをお見逃しなく！ティト
リス・ロッテールはティトリスの中腹にあるシュタント
駅から標高3,020メートル地点まで、空中を360度回
転しながら登っていきます。岩肌やクレバス、山頂の絶
景を眼前に、幻想的な5分間をお楽しみください。

氷河で名高いティトリス山  
― スイスの心臓部へようこそ
標高3,000メートル以上の山頂に積もる、雪と遊ぶ幻想の一日をお楽しみください。

ティトリス・クリフウォーク ―  
ヨーロッパ最高地にある吊り橋
標高3,041メートル地点でアドレナリン満載の体験を。
目もくらむような高さの中、鼓動を整えて踏み出す150
歩には、鉄の心臓が必要不可欠です。
より詳しい情報はこちらから：titlis.ch ユネスコ世界遺産

観光パートナー

ベルニナ エクスプレスで世界遺産を堪能 グレッシャー エクスプレスでスイスのグランドキャニオンを行くグレッシャー 3000から臨む圧巻の景色 モントルーとインターラーケンを乗換なしで結ぶゴールデンパス エクスプレス

スイス 

トラベル
パスで

50％割引
き

スイス 

トラベル
パスで

25％割引
き

スイストラベルパス保持者は、ルツェルンからエンゲル
ベルクまでの運賃が無料になります。

シルトホルンから眺めるアイガー、メンヒ、ユングフラウの絶景ルツェルン湖航行会社が提供するサステナブルな旅 ヘアピンカーブを楽 と々走り抜けるポストバス アイガーエクスプレスから臨むアイガー北壁パノラマゴンドラに乗ればティトリスは目と鼻の先きらめく湖畔を走るルツェルン - インターラーケン エクスプレス リギ鉄道で「山の女王」に向かう

標高3,454メートル地点に佇む冒険心くすぐる展望台
からは、人々の心を魅了してやまないアルプスのすべて
を一望いただけます。雄大な氷と雪、岩が織りなす息
を呑むほどに美しい景色。ユネスコ世界遺産にも登録
されている「スイス・アルプス ユングフラウ－アレッチ」
の心臓部に位置するヨーロッパ最高地点の鉄道駅まで
の快適な列車旅は、スイス旅行のハイライトとなるこ
と間違いなしです。

スイストラベルパスがあれば、グリンデルワルトフィル
ストやシーニゲプラッテ、ハーダークルムなどのユング
フラウ地方の見どころを50％割引でお楽しみいただけ
ます：jungfrau.ch

公共交通機関を乗り継いで山頂を目指す
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スイス旅の必見スポット
スイスの必見スポットをお見逃しなく！ 
公共交通機関を利用して数々の観光名所を巡りましょう。

その他の見どころについてはこちらから：MySwitzerland.com / swisstravelsystem

1
 ベルニナ エクスプレス：クール～ティラーノ（イタリア）／ルガーノ

列車はユネスコ世界遺産にも選ばれているレーティッシュ鉄道を走りなが
ら、ヨーロッパを北部から南部まで下ります。鮮紅の車両はスムーズに山道を
駆け登りながら、山岳や氷河、ヤシの木が彩る比類のな
い美しい情景を車窓に写して進んでいきます。

3
 グレッシャー エクスプレス（氷河特急）：サンモリッツ～ツェルマット

数あるパノラマ列車の中でも最も多様性に富んだ景観をご堪能いただけるグ
レッシャーエクスプレス。サンモリッツから乗車し、ライン渓谷やオーバーアル
プ峠を越え、ヨーロッパ一有名なツェルマットの
名峰、マッターホルンまでの旅路を世界一遅い特
急列車でお楽しみください。

4
 ゴールデンパス エクスプレス：モントルー～インターラーケン

レマン湖にブドウ畑、そして荘厳な城。ゴールデンパス エクスプレスは、「ス
イスのリヴィエラ」とも呼ばれるフランス語圏の街、モントルーを出発し、スイ
スの特徴的な丘陵風景の中を進んでいきます。
列車に乗り込めば、次 と々変わりゆく絵のよう
に美しい景観が車窓に広がります。

5
 ゴッタルド パノラマ エクスプレス：ルガーノ～ルツェルン

湖船と列車を乗り継ぐユニークな旅を提供するゴッタルド パノラマ エクスプ
レスは、スイスで最も美しい2つの地域を結びます。旅はティチーノ地方から
始まり、列車でゴッタルドの峠を越え、ルツェル
ン湖をクルーズしてルツェルンの町に至ります。

6
 ゴルナーグラート山、標高3,089m

ゴルナーグラートは紛れもなくスイス観光の必見スポットです。美しいマッタ
ーホルンが常に視界に映る旅路は、忘れられない体験を提供してくれます。
展望台からは、4,000メートル級の山々29座を臨む、ここでしか味わえない
景観をお楽しみいただけます。

8
  ルツェルン－インターラーケン エクスプレス： 
ルツェルン～インターラーケン

中央スイス地方で乗車し、ゆったりと座席に腰かけて2時間もすると、ユング
フラウ地方に到着します。ルツェルン－インターラーケン エクスプレスは、 
ターコイズ色の湖やいくつもの滝を車窓に映し
ながら目的地へと進みます。

7
 ユングフラウヨッホ、標高3,454m

トップ・オブ・ヨーロッパの称号を誇る氷と雪が織りなすアルプスの大絶景。
不思議な力に溢れ、晴れた日にはどこまでも見渡せる絶
景が望めるエクスカーション先として人気です。インター
ラーケンからたった1時間30分で山頂に到着します。

10
 リギ山、標高1,797m

別名「山々の女王」と呼ばれるリギ山へは、登山列車やバス、湖船を利用して
簡単にアクセスできます。9つもの登山鉄道が、巨大な山塊と
120kmにも及ぶハイキングトレイルへと誘います。スイストラ
ベルパス所持者はリギ山へのエクスカーションが無料で利用
できます。

11
 ルツェルン湖でのボートクルーズ

伝統とモダンが融合する場所。歴史ある蒸気船から最先端技術を搭載したヨ
ット、現代的なカタマランヨットまで、お好きな手段でルツェルン湖をスタイ
リッシュに滑走しましょう。スイストラベルパスの保有
者は追加料金なしでご利用いただけます。

12
 シルトホルン、標高2,970m

ピッツ・グロリアは、雄大な風景を一望できる、世界初の回転
レストランです。シルトホルン山頂では世界遺産にも登録され
るアイガー、メンヒ、ユングフラウといった秀峰を含む、アルプ
スの完璧なまでの大自然が目の前に広がります。

13
 ティトリス、標高3,020m

中央スイス地方で唯一観光可能な氷河であり、ヨーロッパ大陸
で最高地点にある吊り橋（クリフウォーク）から眺めるアルプス
の絶景は圧巻です。山頂までのアクセスとして、冒険心溢れる
世界初の回転する空中ケーブルカー「ティトリス・ロッテール」
にご乗車いただけます。

9
 ポストバス：スイスの隠れた一角を発見 

ポストバスは、乗客を安全かつ快適にスイス屈指の景勝地へと
誘います。峠としてはスイス最高地点の標高2,478メートルにあ
るヌフェネン峠では、ベルナーアルペンを臨む圧巻の絶景が待ち
構えています。 

2
 グレッシャー3000、標高2,971m

パノラマの大絶景と2峰の山の頂に渡された107メートルの吊り橋「ピークウ
ォーク」で人々を魅了する西スイスの山岳エクスカーション。標高3,000メート
ルから望む絶景をご堪能ください。

Grand Train Tour of Switzerland.
さまざまな旅の見どころをひとつのルートに。 
Grand Train Tour of Switzerlandでは、すべてのパノラマ路線を一つにまとめた 
息を呑むほどに美しいルートをご堪能いただけます。

MAP 路線図

スイストラベルパスの適用範囲
スイストラベルパス ユース｜スイストラベルパス フレックス｜スイストラベルパス フレックスユース

無制限にご利用いただける路線

割引となる路線（50％）

割引となる路線（50％）

ベルニナ エクスプレス ゴッタルドパノラマ エクスプレス

グレッシャー エクスプレス ルツェルン－インターラーケン エクスプレス

ゴールデンパス エクスプレス

割引となる路線（50％） 

グレッシャー エクスプレス（氷河特急）、ベルニナ エクスプレス、ゴッタルド パノラマエクスプレス、 
パーム エクスプレスなど、一部の列車・バス・湖船にご乗車の際には、座席指定券、追加料金の両方 
またはいずれかが必要になります。

割引のない路線

（25％） 割引のない路線
グリンデルワルト～クライネ シャイデック間、ヴェンゲン～クライネ シャイデック間、 
クライネ シャイデック～ユングフラウヨッホ間、グリンデルワルド ターミナル～アイガーグレッシャー間

公共交通機関を無料でご利用いただける都市

スイスハーフフェアカードの適用範囲

プレミアムパノラミックトレイン
多様性に富んだ列車旅は、街や村、太古の氷河、美しい
湖や山並みの合間を縫うように進んでいきます。すべて
の路線がスイストラベルパスの適応範囲内であるため、
路線や日程はお好みに合わせて自由に選択可能です。
列車に乗り込み、くつろぎの旅路をお楽しみください。 

より詳しい情報はこちらから：  
GrandTrainTour.com #grandtraintour

地球と人類の歴史を目撃してきた13箇所の世界遺産を
訪れれば、スイスという国の起源やアイデンティティを
垣間見ることができるでしょう。それぞれが唯一無二
の存在感を示す世界遺産ですが、普遍的価値を世界と
共有するという点では共通しています。

魅惑的な都市景観から豊かな大自然、歴史的遺産ま
で、すべての世界遺産に公共交通機関でアクセス可能
です。スイストラベルパスがあれば、目的地までの交通
手段はもちろんのこと、ほとんどのビジターセンターや
博物館、展示会への入場が無料になります。先人たち
からの大切な贈り物に触れることは、紡いできた歴史
や自然を次の世代へと残すための保護にも繫がってい
きます。

スイスのユネスコ世界遺産に関するより詳しい情報は
こちらから：ourheritage.ch

1   ザンクト・ガレン修道院
2   スイスのサルドーナ地殻変動地帯
3   ミュスタイルのベネディクト会聖ヨハネ修道院
4   レーティッシュ鉄道アルブラ線・ベルニナ線と周辺の景観
5    ベリンツォーナ旧市街の3つの城と防壁・城壁群
6   サン・ジョルジョ山
7   スイスアルプス・ユングフラウ・アレッチ
8   ラヴォー地区のワイン畑
9    ラ・ショー・ド・フォン／ル・ロックル時計博物館

10   アルプス山系の先史時代杭上住居跡群
11   ベルン旧市街
12   ル・コルビュジエの建築作品
13   ヨーロッパ各地の古代及び原生ブナ林　
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ユネスコ世界遺産
先人と自然が後世に残した大切なレガシーを未来へ繋ぐために。

3

6

絵画のような美しい絶景の中を進む Grand Train Tour of Switzerland 

ユネスコ世界遺産 ザンクト・ガレン修道院

広告

広告

12

交通機関

 列車 バス ケーブルカー 湖船

2023年12月現在 
紙面の都合上、すべての路線を記載しているわけではありません。 
料金は予告なく変更される場合がございますのでご留意ください。

チューリッヒ ― ルツェルン ― インターラーケン　2時間45分
ゴールデンパス エクスプレス　3時間15分
モントルー ― フィスプ ― ツェルマット　2時間30分
グレッシャー エクスプレス　7時間45分
ベルニナ エクスプレス　6時間45分
ゴッタルドパノラマ エクスプレス　5時間30分
フォアアルペン エクスプレス　2時間15分
ザンクト・ガレン ― シャフハウゼン ― チューリッヒ　 
2時間30分

スタンプブックレット

絶景ルートへの接続路線
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